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ATELIER CHANT

Ce matin, après un échauffement
de la voix, les résidents ont chanté
"Dans les prisons de Nantes", puis
"Santiano" et "Mon amant de Saint-
Jean". Facile, me direz-vous... Pas
tant que ça ! car l'animatrice avait
enlevé quelques mots sur
les feuilles de chant, mais nos
résidents s'en sont sortis avec brio !

ATELIER ORIGAMI

Cet après-midi, nos résidents se
sont adonnés à l'art du pliage
japonais : un joli cygne et une
grenouille sauteuse en origami ont
été conféctionnés par chacun
d'entre eux, sous les instructions
de l'animatrice. La joie de la
découverte et le bonheur de la
création se sont mêlés à de
nombreux fous rires
communicatifs !
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ATELIER SONORE ET MUSICAL

Lundi dernier, les résidents ont participé à un atelier sonore et musical
proposé par une intervenante. Découverte d'instruments et écoute de
chansons au programme, pour un moment de partage et de détente. 
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ATELIER PÂTISSERIE

Ce mercredi matin, nos résidents ont mis la main à la pâte pour préparer un
délicieux gâteau à la banane. Un dessert original qui a été une découverte
pour bon nombre d'entre eux et qui s'est avéré très réussi !

JEUX D'EXTERIEUR

Cet après-midi, nos résidents ont
profité du parc de la résidence en
participant à des jeux en plein
air, suivis de la dégustation
des gâteaux à la banane préparés
par leur soin le matin même. Un
moment très convivial sous le soleil
printanier, pour le bonheur de tous !
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ATELIER ARTISTIQUE

Aujourd'hui, nos résidents se sont
consacrés au dessin et à la
peinture, avec pour modèles de
magnifiques roses jaunes
provenant du jardin de l'animatrice :
un moment de détente au son d'une
musique douce propice à la
création...

Gym douce

Atelier gym douce avec les résidents de l'UVP
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Aujourd’hui à l’UVP : Médiation Animale avec des Poules !

Un bel après-midi placé sous le signe de la découvert et de la tendresse pour
nos résidents de l’Unité de Vie Protégée. Grâce à notre séance de médiation
animale, ils ont eu le plaisir d’accueillir différentes races de poules, toutes
plus surprenantes les unes que les autres !
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Rencontre intergénérationnelle entre les jeunes sapeurs-pompiers
d’Autun et les résidents de Saint Antoine

Vendredi 02 mai en début d’après-midi, 5 jeunes sapeurs-pompiers ont
participé dans le cadre du concours de l’engagement citoyen organisé par
l’œuvre des pupilles, a une rencontre avec des résidents de l’EHPAD.
L’objectif de cette rencontre était de faire échanger autour d’un jeu de société
(112, j’écoute jeu de Gaëtan Dutel) l’Objectif était double avec d’un côté
familiarisé les JSP à un dialogue avec les anciens, une mise en confiance en
face d’adultes et pour les seniors échanger avec la nouvelle génération sur
les différents sujets abordés par le jeu.
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Nouvelle séance de médiation animale à l’EHPAD

Des sourires grâce aux poules et au chien. Ce mercredi après-midi, les
résidents de l’EHPAD ont eu le plaisir de participer à une nouvelle séance de
médiation animale. Cette fois-ci, ce sont les poules et un chien affectueux qui
sont venus égayer leur journée.

Atelier Pâtisserie : Gâteau au
Chocolat et aux Fraises

Ce mercredi après-midi, les rires et
les douces odeurs de chocolat ont
envahi notre salle d’activités ! Les
résidents ont enfilé leurs tabliers
pour un atelier pâtisserie placé
sous le signe de la gourmandise et
de la convivialité.
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Atelier épluchage de pommes de terre au PASA

Un moment convivial et plein d’entrain Dans la cuisine du PASA, l’ambiance
était à la fois studieuse et joyeuse lors de l’atelier épluchage de pommes de
terre. Chacun des résidents a mis du cœur à l’ouvrage, retrouvant des gestes
familiers et le plaisir de participer à une tâche collective.

Visite de la crèche Belgazou

Un moment de partage et de créativité Les rires des tout-petits ont résonné
dans la résidence lors de la visite des enfants de la crèche Belgazou. Au
programme de cet après-midi chaleureux : peinture et collage autour d’un
atelier créatif intergénérationnel. Les résidents, toujours ravis de retrouver les
enfants, ont partagé avec eux des moments simples mais riches de sens.
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Atelier créatif au PASA : fleurs en papier et hérissons malicieux

Les résidents du PASA ont laissé parler leur imagination lors d’un atelier
créatif haut en couleurs. Au programme : fabrication de jolies fleurs en papier
et d’adorables petits hérissons, réalisés avec soin et bonne humeur.

Concert "Au fil de l’eau" avec
les élèves de l’école Bouteiller

Une répétition pleine d’émotion
Dans le cadre de leur projet
musical, les élèves de CM1 et CM2
de l’école Bouteiller sont venus
présenter en avant-première leur
concert "Au fil de l’eau" devant
nos résidents. Une belle répétition
en conditions réelles, pleine de
fraîcheur et d’enthousiasme !
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Fête des anniversaires de mai

Nous avons célébré les anniversaires du mois de mai dans une ambiance
joyeuse et musicale !
Les résidents ont chanté avec entrain, accompagnés à la guitare par notre
intervenant, Monsieur Carré, dont la bonne humeur et le talent ont enchanté
l’assemblée.
Un moment convivial, rempli de sourires, de chansons et de souvenirs
partagés. Joyeux anniversaire à tous les fêtés du mois de mai !
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Atelier créatif : en route pour la Guinguette !

Lors de notre dernier atelier créatif, les résidents ont mis tout leur cœur, leur
sérieux et leur concentration à l’ouvrage pour préparer les décorations du
prochain Goûter Guinguette. Un moment de création joyeux et appliqué, en
vue de notre sortie festive à la Villa Saint-Lazare. Bravo à tous pour leur
implication et leur belle énergie !
 

Bulletin du 31 mai 2025 12



Atelier de motricité avec Kévin, notre stagiaire

Cette semaine, les résidents ont participé avec enthousiasme à un atelier de
motricité animé par Kévin, notre stagiaire en formation. Au programme : un
petit parcours de motricité adapté, mêlant coordination, équilibre et bonne
humeur !

Un après-midi Loto plein de bonne humeur au PASA !

Les résidents du PASA ont partagé un moment chaleureux autour d’un loto
festif. Rires, concentration et complicité étaient au rendez-vous !
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Médiation animale pour le PASA et L'EHPAD

Dans le cadre de nos activités de médiation animale, les résidents du PASA et
de l’EHPAD ont eu le plaisir d’accueillir des visiteurs très spéciaux : une
calopsitte et un lapin géant des Flandres.
Ce moment de partage et de tendresse a enchanté les résidents, qui ont pu
brosser le lapin, caresser les oiseaux et profiter de leur présence apaisante.
Ces interactions ont suscité sourires, souvenirs et échanges chaleureux entre
tous.
Une belle expérience sensorielle et émotionnelle, à renouveler !
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Atelier pâtisserie avec les résidents – Gâteau à la semoule

Dans le cadre des activités proposées au sein de l’EHPAD, un atelier de
pâtisserie a été organisé, réunissant plusieurs résidents autour de la
réalisation d’un gâteau à la semoule fait maison.
Ce moment a permis de stimuler les souvenirs, les sens et la motricité fine,
tout en favorisant le lien social.
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Rencontre
intergénérationnelle autour du
coloriage

un joli moment de partage a eu lieu
à l’EHPAD, où les résidents ont
accueilli les enfants de la
MAM pour une activité de coloriage
en commun., autour de tables
préparées avec soin, petits et
grands se sont retrouvés pour
colorier ensemble, chacun à son
rythme, dans une ambiance douce,
joyeuse et pleine de tendresse.

Résultat de la Tombola
réalisée lors de l'Exposition de
Mme Natalia DOMINA

Il y a eu le résultat de la tombola
qui a eu lieu lors de l'exposition
dans notre résidence, et c’est l’un
de nos résidents, Monsieur Jean
Paulet, qui a remporté un joli
tableau réalisé par Natalia Domina,
peintre sur verre. Il a beaucoup
apprécié son lot.
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SORTIE DANS LE PARC

Les résidents ont profité du beau
temps pour une agréable sortie au
parc, accompagnés de notre
stagiaire Kévin.
Cette sortie a été l'occasion de
nombreux échanges riches et
conviviaux. Les résidents ont
beaucoup apprécié ce moment de
partage.

JEUX

A vous de jouer !
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JEUX

A vous de jouer !

JEUX

Casse tête 
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- Chantal BERTIN
(1 juin)

- Gérard BODELIN
(5 juin)

- Léa ROSEY
(7 juin)

- Micheline GRANDO
(7 juin)

- José MUNOZ
(15 juin)

- Michel MONTARON
(16 juin)

- Alain LORENCHET DE
MONTJAMONT
(22 juin)

- Joseph GADREY
(28 juin)

Joyeux anniversaire à...

- Jean CASALS - Paulette ZIOSI

Nous souhaitons la bienvenue à...

Lundi 09 juin thème : Village d'Autrefois de 14h à 17h

Saint Antoine en fête...
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